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Einladung zum  

Themen-Treff mit talk & mehr  

für Eltern und erwachsene Autisten*innen     
 

 

Samstag, 16. März 2024, Beginn 10:30 – 13:30 Uhr 
Bildungszentrum der Arbeitskammer  

 Im Tannenwald 1 / 66459 Kirkel 

 
Thema:  

 
Leistungen der Pflegeversicherung, 

inklusive Neuerungen in 2024 
   

Wie können die Leistungen der Pflegeversicherung dazu beitragen, unsere 
(finanziellen, zeitlichen und kräftemäßigen) Ressourcen zu stärken und uns im 

Lebensalltag zu entlasten? 
 
 

 



Unser Thema: 

Immer wieder ist die Nachfrage, der Informations- und Aufklärungsbedarf zu dieser 
Thematik sowohl bei unseren Eltern, als auch bei den erwachsenen Autisten sehr groß. Vor 
diesem Hintergrund wollen wir auch in diesem Jahr diesen wichtigen Themenschwerpunkt 
im Rahmen unserer Themen-Treffs wieder aufgreifen und Sie über weitere, aktuelle 
Entwicklungen und Neuerungen im Spektrum der Pflegeleistungen informieren und Ihre 
Fragen um dieses wichtige Thema beantworten. 

Kinder, Jugendliche und erwachsene Menschen im Autismusspektrum haben sehr häufig 
Anspruch auf Pflegeleistungen. Diese Leistungen können in vielfacher Hinsicht dazu 
beitragen, das System Familie zu entlasten und zusätzliche, nicht nur finanzielle, sondern 
damit einhergehend auch zeitliche und kräftesparende Ressourcen zu schaffen und zu 
stärken.  

Frau Maria Altmeyer steht uns als ausgesprochen kundige Fachfrau für das Thema 
Leistungen der Pflege am Themen-Treff zur Verfügung. Sie ist selbst Mutter eines 
Kindes im Autismusspektrum und von Beruf ist sie Berufsschullehrerin. Sie wird versuchen, 
Licht in den „Begrifflichkeitsdschungel“ zu bringen und das Leistungsspektrum der 
Pflegeversicherung konkret aus Sicht der Autisten und deren  Eltern und Familien darstellen 
und Ihre Fragen beantworten.  
Der Schwerpunkt wird dabei primär auf den ambulanten Leistungen liegen, vor allem:  

- Pflegegeld 
- Verhinderungspflege 
- Entlastungsbetrag und das einheitliche Entlastungsbudget 
- Hilfsmittel zum Verbrauch 
- Soziale Absicherung der Pflegeperson 

Zusätzlich werden die Verbesserungen, die es in 2024 schon gibt und die in 2025 
noch anstehen, aufgezeigt.   

                                       

 
Frau Kramatschek-Pfahler wird den Elterntreff moderieren und Sie dabei zum Gespräch 
und Austausch mit- und untereinander einladen.   
 
Über Ihren Besuch freuen wir uns sehr und Ihre Teilnahme an 

diesem  Themen-Treff mit talk & mehr ist kostenfrei.  
 

Aus Planungsgründen erbitten wir jedoch Ihre verbindliche Anmeldung bis Freitag,   
08. März 2024, bitte per Mail unter: mail@autismuszentrum-saar.de                            

 
 
Der Vorstand                                                  Geschäftsführung 
autismus Saarland e.V.                                 Autismus-Therapie-Zentrum Saar gGmbH                                                      
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